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CHIRURGIE PEDIATRIQUE : Hygiène 

 Sous-vêtements propres 

 Couches 

 Ton doudou propre 

 

Dossier médical : 

 Radiographies 

 Bilans biologiques 

 Carnet de santé 

 Passeport ambulatoire 



 

LA TOILETTE A LA MAISON 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Enlève : 

- Bijoux / Piercings 

- Maquillage 

- Tatouage éphémère 

- Lentilles de contact 

- Vernis à ongles 

Utilise un gant 

propre 

Shampooing et 

savonnage du 

corps soigneux 

Brosse-toi 

les dents. 

Tes ongles 

doivent être 

propres et 

courts, sans 

vernis. 
Utilise une 

serviette 

propre. 

Mets des 

vêtements 

propres. 

N’oublie pas 

de changer 

les draps de 

ton lit. 

Douche la veille :  

Douche le matin : 
 

 Gel douche 

 

Insiste 

sur les 

points 

oranges 


